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ALCALDE MUNICIPAL: Juan Diego González Picado. –  1 

SECRETARIA DEL CONCEJO MUNICIPAL: Ana Patricia Solís Rojas. –  2 

ASISTENTES POR INVITACIÓN: Priscilla Díaz García, Marcela Fernández Jiménez, 3 

representantes del Instituto Femenino de la Salud Integral de Costa Rica. 4 

VISITANTES: Medios de comunicación. -- 5 

MIEMBROS AUSENTES (CON EXCUSA): ***NO*** 6 

 7 

MIEMBROS AUSENTES (SIN EXCUSA): Eduardo Salas Rodríguez, Manuel Enrique 8 

Salas Matarrita, Lucía Corrales Arias.- 9 

 10 

ARTÍCULO I.  11 

LECTURA DEL ORDEN DEL DÍA. - 12 

 13 

La señora Raquel Tatiana Marín Cerdas, Presidente Municipal, procede a dar lectura 14 

al orden del día, el cual se detalla a continuación: 15 

 16 

1.- Comprobación del Quórum. – 17 

 18 

2.- Lectura del orden del día aprobado mediante el Artículo Nº XI, Acuerdo Nº53, 19 

Acta Nº65, en la Sesión Ordinaria celebrada el lunes 03 de noviembre del 2025, en el 20 

Salón de Sesiones de la Municipalidad de San Carlos.   21 

         22 

Temas a tratar: 23 

 24 

1. El aborto y el embarazo inesperado en el cantón de San Carlos 25 

 26 

3.-Oración. – 27 

 28 

 29 

 30 
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ARTÍCULO II. 1 

ORACIÓN. -  2 

 3 

La señora María Zoraida Pérez Acuña, Síndica del Distrito de Venecia, dirige la 4 

oración.–  5 

 6 

ARTÍCULO III. 7 

ATENCIÓN A REPRESENTANTES DEL INSTITUTO FEMENINO DE LA SALUD 8 

INTEGRAL DE COSTA RICA.- 9 

 10 

➢ El aborto y el embarazo inesperado en el cantón de San Carlos.- 11 

 12 

Se recibe a las señoras Priscilla Díaz García y a doña Marcela Fernández Jiménez, 13 

representantes del Instituto Femenino de la Salud Integral de Costa Rica, quienes 14 

exponen ampliamente la información que se detallada a continuación: 15 

 16 

 17 

 18 

 19 

 20 

 21 

 22 

 23 

 24 

 25 

 26 

 27 

 28 

 29 

 30 

 31 

 32 

 33 
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 14 

La señora Marcela Fernández Jiménez, representante del Instituto Femenino de la 15 

Salud Integral de Costa Rica, finalizada la exposición, indica: Después de ver esos 16 

números, después de ver la respuesta que en tan poco tiempo, el ver este momento 17 

que es histórico para IFEMSI, para nosotras, verlos a ustedes prestándonos atención, 18 

les hago la invitación de que hagamos de San Carlos, su cantón donde viven ustedes, 19 

sus familias, sus hijos, donde están creciendo y echando raíces, la sede en programas 20 

de acompañamiento a la mujer que se encuentra con un embarazo en crisis, la sede 21 

número uno. 22 

 23 

La señora Priscila Díaz García, representante del Instituto Femenino de la Salud 24 

Integral de Costa Rica, finalizada la exposición, expresa: Quisiera que imagináramos 25 

por un instante, o que recordáramos quienes han tenido la triste noticia de alguna 26 

persona cercana que ha muerto a causa de un asaltante, a causa de alguien que lo 27 

mató, que le quitó su vida. Y pensar que si se hubiese invertido en algún programa en 28 

esa persona, eso no hubiese pasado. Justamente esa es la razón por la que nace 29 

IFEMSI, porque sabemos que si invertimos en estas mujeres, el rumbo de esa bala, 30 

llamémoslo así, cambia. Actualmente estamos en San José operando con todo un 31 

equipo para llevar la causa de la vida a todo Costa Rica. Pero aquí en San Carlos 32 

estamos operando 100% voluntario. Cuánto más estaríamos haciendo si lográramos 33 
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tener algún equipo apoyando este programa. Nosotros en este momento, de hecho 1 

hoy nos acompaña una voluntaria, doña Marielos, a quien agradezco que esté acá, y 2 

justamente un grupo de sancarleños viendo el resultado real de estos casos. Y quiero 3 

comentarles un testimonio que me impactó el corazón. ¿Quién nos ha venido 4 

apoyando? Como les comenté en un inicio, nos abrió las puertas el Obispo de la zona, 5 

pero eso va más allá de las religiones. He tenido una íntima relación con la pastora 6 

Yanina y el pastor Carlos de Vida Abundante, quienes también me abrieron las puertas 7 

para poder llevar un mensaje para que los ciudadanos se sumen. ¿Y qué hicimos? en 8 

uno de estos mensajes en Aguas Zarcas donde estábamos invitando, a la salida de 9 

una misa, a que las personas se sumaran como padrinos o madrinas de esta 10 

organización, una chica se anotó. Al final, cuando se anotan los padrinos, nosotros les 11 

enviamos la información que tienen que llenar. Esta chica, cuando le mandamos la 12 

información, me contesta con sus datos y me dice: “Yo le debo todo a IFEMSI”. Yo no 13 

esperaba esa respuesta de un nuevo benefactor y, con un poco de temor pero quien 14 

sabía de qué se trataba, le contesta: “¿Cómo? ¿Qué dices?” “Yo le debo todo a 15 

IFEMSI porque hace un año a mí me atendieron”, y me mandó la foto del bebé. “Este 16 

es uno de los bebés que ustedes salvaron”. Así es. El aborto llega a todo Costa Rica 17 

y hoy creo que hemos sido exhaustivas en decirles que es más allá de quedarnos en 18 

juzgar y quedarnos en debatir, sino en el hacer directamente. Y eso es lo que venimos 19 

haciendo. Yo les invito a que, por favor, le abran las puertas a este proyecto, nos 20 

permitan en futuras ocasiones presentar proyectos de apoyo real, de cómo 21 

capacitamos a estas mujeres, de cómo necesitamos psicólogas y otros profesionales 22 

dedicados a poder desarrollar el proyecto directamente en nuestra organización. 23 

Soñamos con una primera recepcionista atendiendo el teléfono como lo hacemos en 24 

San José, atendiendo a los donantes, porque hoy por hoy al operar solo con 25 

voluntarios es bueno. El sábado, el otro, porque así es, y aun así hemos hecho tanto. 26 

Se han salvado todos estos bebés sancarleños. Llevamos más de 50 en dos años y 27 

siguen abortando de todas las zonas, y lo que necesitamos es sumar fuerzas desde 28 

donde podemos. Por supuesto que podemos empezar desde nuestras familias con el 29 

hecho de no andar criticando cuando una mujer sale embarazada, porque no sabemos 30 

lo que estaba viviendo. Podemos también extenderle la mano a esta mujer 31 

embarazada, de la familia que a veces no tiene un momento de descanso para sí 32 

misma: “Te cuido a los niños. ¿Quieres ir a comerte un helado con tu esposo?”. Hasta 33 
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esos pequeños actos, hasta que por supuesto podemos sumarnos como empresarios, 1 

como compañeros de trabajo, y desde nuestra acción legal y social, desde este 2 

Concejo. Finalmente quiero externarles, a través de un testimonial que traemos, una 3 

historia real de una de nuestras mamás. Yo le comenté a la Vicealcaldesa Pilar que, 4 

por tema de confidencialidad, necesito que no graben esta sección, no tomen 5 

fotografías, y no sé si alguien me puede confirmar si aquella camarita está grabando 6 

para que la podamos apagar. ¿Hay posibilidad de apagarlas o no? es por un tema de 7 

confidencialidad, es un tema de abuso sexual, podría ser solamente el audio, si queda 8 

el audio no hay problema. Por supuesto, por confidencialidad, aun así a ella le hemos 9 

tapado el rostro, todo el tema está encubierto, pero nuestro compromiso con las chicas 10 

que han abortado o que han querido abortar es tan alto que ni siquiera las exponemos 11 

en lo posible. El audio podría pasar sin ningún problema. Se podría dar un receso de 12 

15 minutos porque de verdad es satisfactorio ver el Sí a la vida 13 

 14 

Nota. Siendo las 17:52 horas la señora Raquel Tatiana Marín Cerdas, Presidente 15 

Municipal, decreta un receso de 17:00 minutos.- 16 

 17 

Nota: Siendo las 18:09 horas la señora Raquel Tatiana Marín Cerdas, Presidente 18 

Municipal reanuda la sesión, contándose con la presencia de todos los miembros del 19 

Concejo Municipal presentes.- 20 

 21 

La señora Priscila Díaz García, representante del Instituto Femenino de la Salud 22 

Integral de Costa Rica, manifiesta: Es un caso complejo y es un caso de los que 23 

justamente les decimos: es actuar, no discutir, y muchas veces lo que se necesita es 24 

esa mano extendida. Un caso como este es el de una chica que tuvo su bebé en 25 

brazos y que, contra todo pronóstico, porque ya la habían desahuciado, sobrevivió 26 

dos años más, porque ya falleció. Falleció este año y por eso para nosotros verla es 27 

difícil, pero nos vamos con la convicción de que le dimos todo desde el momento en 28 

que nos enteramos de su caso. Y eso es lo que necesita una mujer y un bebé que 29 

viene en camino, no alcahuetería. Por eso vemos tantos profesionales atrás 30 

poniéndoles normas, enseñándoles muchas veces: “Si no venís, no recibís las ayudas; 31 

si llegas tarde, tampoco”. ¿Y saben qué es lo más hermoso? Escucharlas al final del 32 

programa cuando ya están por irse diciéndonos: “No puedo seguir un año más aunque 33 
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no me den nada”. Porque han encontrado un lugar donde se les ha tratado con 1 

dignidad, con amor; se les ha enseñado que existe otra forma de criar, no como ellas 2 

fueron criadas. Tenemos niños que, después de haber sido acompañadas sus mamás, 3 

inclusive son cuadros de honor en su escuela. ¿Por qué? Porque cuando se impacta 4 

a esta mamá, no solamente el bebé que viene en camino, sino los hermanos mayores 5 

también reciben beneficios. Finalmente concluimos, para dar el espacio a preguntas, 6 

con una solicitud para este Concejo, y es que no aparten su mirada de la familia, no 7 

aparten su mirada de tener justamente un espacio para el apoyo del binomio madre e 8 

hijo dentro de la sección familia. Y les agradeceríamos profundamente que IFEMSI, 9 

que ahora está en San Carlos, sea considerado dentro de las acciones reales de esta 10 

municipalidad. Muchísimas gracias. 11 

 12 

El señor Jorge Antonio Rodríguez Miranda, Regidor Municipal, manifiesta: En realidad, 13 

este es un tema que toca hondamente los hilos del alma en cualquier ser humano que 14 

se sienta creyente. Porque en el inicio usted tocó un tema que es el abandono de 15 

niños muy recién nacidos. Y hoy comentábamos en mi casa, cuando veíamos la 16 

noticia del último niño que aparece desnudo en un caño, donde está pasando el agua 17 

y todo lo demás, y estuvo ahí por más de 48 horas. Y entonces uno se dice: Dios tiene 18 

un propósito muy grande para esta sociedad que hoy ha perdido totalmente todos los 19 

valores, especialmente el de la vida humana. Es muy loable este programa que 20 

ustedes llevan porque, como lo dice en la iniciativa de ustedes, es un programa sin 21 

fines de lucro, es de ayuda total. Y leyendo un poco de lo que ustedes hacen, quisiera 22 

que ustedes se refirieran a los barquitos de papel y a la iniciativa Sara. Si eso ya aquí 23 

en San Carlos se está llevando a cabo. Así que muchas gracias y una felicitación 24 

enorme.  25 

 26 

La señora Flor de María Blanco Solís, Regidora Municipal, expresa: Mi mamá siempre 27 

nos decía que estudiáramos una profesión que nos proporcionara bendición. Cuando 28 

las escuchaba a ustedes, bendita la labor que hacen ustedes, porque realmente es un 29 

tema muy sensible. Podríamos decir que tenemos una sociedad confundida por las 30 

diferentes corrientes sociales, una sociedad que necesita fortalecerse con valores. Si 31 

bien es cierto el apoyo cuando ya estas situaciones están, lo ideal sería que se 32 

reduzcan estas cifras de aborto y de mujeres afectivamente lastimadas, porque el 33 
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aborto es una herida psicológica para quienes lo practican. Evidentemente hay que 1 

fortalecer la prevención en temas como educación sexual, prevención de embarazo, 2 

abuso, violación, apoyo a víctimas y ruta de denuncias, cambios culturales y sociales, 3 

planes para escuelas y planes familiares. Esto no es en una localidad ni solo en el 4 

cantón de San Carlos, esto es nacional y mundial. Mi pregunta es: ¿Qué grupos 5 

comunales o sociales, entidades públicas están involucradas en este momento o que 6 

podríamos involucrar para llegar a todas las familias de nuestro país, de nuestro 7 

cantón? 8 

 9 

El señor Marco Aurelio Sirias Víctor, Regidor Municipal, indica: Estaba leyendo un 10 

documento que dice que en Costa Rica la norma terapéutica para interrumpir el 11 

embarazo es algo legal. Sin embargo, ustedes mencionaban en una de las 12 

diapositivas que interrumpir el embarazo, aunque sea por alto riesgo, no siempre va 13 

a ser la solución. Me gustaría saber más o menos ¿Qué son este tipo de 14 

consecuencias que trae? porque ustedes mencionaban que no solamente por temas 15 

de abuso sexual, sino también por alguna licencia médica. Y me gustaría también 16 

saber si ustedes como institución tienen algún tipo de alianza con las instituciones del 17 

Estado, por ejemplo con el Ministerio de Educación Pública. Ahora se podría casi que 18 

normalizar que en cada institución del Ministerio de Educación hay por lo menos una 19 

persona menor de edad con embarazo, y no solamente es el acompañamiento que se 20 

le da, sino también un tema de educación para la población estudiantil, porque existe 21 

el paradigma de etiquetar a esta estudiante o a esta persona cuando está en este 22 

proceso. 23 

 24 

La señora Luisa María Chacón Caamaño, Regidora Municipal, expresa: Felicitarlas 25 

por su gran labor. Quisiera hacerles unas preguntas. Por ejemplo, ustedes estaban 26 

diciendo que han detectado algunos sitios en internet que venden medicamentos para 27 

aplicarse abortos. Quisiera saber si la organización ya ha logrado denunciar esto ante 28 

el Ministerio Público, porque vender medicamentos no es un delito, pero todo aborto 29 

que no sea terapéutico lo es, o promoverlo. Luego, además, quisiera saber si han 30 

negociado, hablado o firmado algún convenio de cooperación con la Caja del Seguro 31 

Social, porque hay unos programas como Amelia y también existe Fundación 32 

Paniamor. Quisiera saber si hay algún acercamiento o cooperación. Gracias. 33 



Concejo Municipal de San Carlos 

ACTA 67-2025 

PAG.16 

Viernes 14 de noviembre del 2025        Sesión 

Extraordinaria 

 

 

El señor Melvin López Sancho, Regidor Municipal, indica: Muchas gracias, Marcela y 1 

Priscilla, por traer esta presentación a este Concejo Municipal. Aquí hacemos sesiones 2 

extraordinarias de todos los problemas habidos y por haber. Dice una frase anónima 3 

que la vida es el primer derecho humano, que sin ella no existen los demás. Y 4 

realmente tener una charla con ustedes, una presentación, es ver la conciencia como 5 

sancarleños y como seres humanos que definitivamente estamos fallando o qué 6 

estamos haciendo mal en esta sociedad. Porque hoy día hay programas y creo que 7 

hay más apoyos económicos a programas con el tema del aborto que con el tema de 8 

la vida, pero, en fin, creo que las sociedades tienen ciclos de enseñanza y a veces 9 

esos ciclos tienden a ser catastróficos, y creo que estamos en un entorno o en un ciclo 10 

de esas enseñanzas que la historia a veces nos cobra. Tengo algunas consultas 11 

básicas. ¿Tienen mapeado cuáles distritos concentran mayor demanda en San Carlos 12 

y por qué se tomó la decisión de descentralizar?, porque entendí que es la primera 13 

oficina fuera del GAM. ¿Han desarrollado programas visuales o campañas? Porque 14 

personalmente conozco el instituto hasta hoy; no lo había escuchado. ¿Ofrecen 15 

procesos de formación para el voluntariado? Lo del apoyo a otras instituciones ya los 16 

compañeros lo hicieron. ¿Qué parte de estas muchachas sirve como testimonio o 17 

apoyo a otras? ¿Existe algún programa? Porque en el tema de drogadicción y en 18 

otros, principalmente con alcohólicos, normalmente la persona que ha pasado por ese 19 

proceso es la que tiene más propiedad para hablar. Entonces voy en dos sentidos: la 20 

persona que ha pasado un proceso o trauma, aparte de que ayuda a otras con su 21 

ejemplo, el hablar también es una forma psicológica de aliviar ese problema. Muchas 22 

gracias. 23 

 24 

La señora Ashley Tatiana Brenes Alvarado, Regidora Municipal, expresa: Muchas 25 

gracias a ustedes por venir a comentarnos de este tema tan importante, tan sensible 26 

y tan difícil en estos días. Tengo varias consultas que ya los compañeros han 27 

realizado, pero no me quedó claro, tal vez para que nos comenten un poco, 28 

especialmente para las personas que nos ven a través de redes, porque puede incluso 29 

que alguna madre esté viendo esto. ¿Cuántos días a la semana van las chicas a estas 30 

charlas o a este programa? Ustedes nos decían que son varios programas, pero no 31 

ampliaron mucho. No sé si por temas de seguridad o algo así no se puede explicar 32 

más a detalle qué tratan en los programas. ¿Cuántos trabajan en IFEMSI? Porque, al 33 
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igual que don Melvin, hasta hoy tengo la oportunidad de conocerlas y de verdad quedé 1 

impresionada con esa gran labor que ustedes realizan, al igual que muchos otros que 2 

vienen acá con uñas y dientes porque es difícil cuando no hay presupuestos. ¿Cómo 3 

funciona el proceso para acudir? Escuché que ustedes comentaban que estuvieron 4 

fuera de una iglesia invitando a la gente a participar, pero, al igual que lo comentaba 5 

Melvin, ¿De qué manera están haciéndose notar o invitando a esas personas a que 6 

puedan acudir, tanto las futuras madres como personas que quieran colaborar o 7 

ayudar de una u otra manera? Y también eso va de la mano con el tema de las 8 

donaciones: ¿De qué manera las personas pueden hacerse presentes?, porque 9 

ustedes decían que les dan ropa y, por lo que conversamos, se veía que les dan ropa 10 

cada mes, o así entendí. Entonces, ¿De qué manera podemos realizar, o las personas 11 

pueden realizar, sus donaciones? ¿Cuántos programas tienen?¿Cómo se financian? 12 

Ustedes nos comentaban que es estrictamente por donaciones. Entonces, en la 13 

misma línea que comentaba Marco, ¿Existe algún convenio con alguna institución 14 

hasta el momento o se manejan solo por donaciones? Reiterarles el agradecimiento 15 

por esa gran labor que definitivamente, a través de Dios, ustedes se manifiestan 16 

realizando esta bonita labor, este esfuerzo por la vida y por todos esos bebés que 17 

gracias a ustedes y a ese esfuerzo tenemos en San Carlos: más de 50 en estos 18 

últimos dos años.  19 

 20 

La señora Raquel Tatiana Marín Cerdas, Presidente Municipal, manifiesta: 21 

Agradecerles porque creo que hoy vinieron a hablar sobre un tema que tal vez no se 22 

habla tanto. Siento yo que a veces no se sabe que está, pero no siempre se pone en 23 

la mesa para discusión. 24 

Sé que ustedes tuvieron una reunión con doña Pilar Porras en su momento como 25 

Alcaldesa en ejercicio. Me gustaría saber de dónde nace esa reunión y si se tomaron 26 

algunos acuerdos por parte de alguna colaboración municipal o de qué se trató esa 27 

reunión. También conocer, porque antes ustedes proyectaban y fue algo que también 28 

los compañeros preguntaban, que hicieron una publicación de la apertura de los 29 

talleres que ustedes trabajan. Yo tampoco conocía la organización hasta hoy, hasta 30 

que doña Pilar me comentó. Me gustaría saber ¿Cuál fue el alcance de la publicación? 31 

¿Cómo están tratando de que los servicios o el apoyo que ustedes brindan llegue a 32 

los diferentes lugares?, porque yo ahora me preguntaría: ¿Será que la gente de 33 
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Venado se entera?, ¿Será que la gente de Monterrey se entera?, así como las 1 

personas de otros distritos. Porque realmente muchas personas requieren ese apoyo 2 

emocional en esa situación. Entonces, ¿Cómo están haciendo para generar ese 3 

impacto a nivel de alcance comunicativo para llegar a más personas? Y también 4 

ustedes, en un momento, dijeron: “Vamos a hacerle una solicitud al Concejo, que es 5 

que tengan el tema presente y que no lo dejen de lado”. ¿Qué acciones creen que se 6 

pueden hacer mas allá de eso desde el Concejo Municipal? Porque también está la 7 

Comisión de la Mujer, donde se podría empezar a buscar alguna otra alternativa que 8 

se pudiera estar trabajando, o la Comisión de Sociales. Ustedes que conocen más del 9 

tema, ¿Qué otras cosas desde este Concejo Municipal podríamos apoyar para 10 

generar una verdadera acción que genere impacto?  11 

 12 

El Síndico del Distrito de Florencia, Emanuel Zalazar Solís, expresa:  Quiero 13 

agradecerles y voy a decir dos cosas. Ustedes ya tenían mi atención en toda la charla, 14 

pero cuando mencionaron la bala me cautivaron. Porque a mis 14 años una bala no 15 

desviada cambió mi vida por un joven de 18 años que tomó una decisión que cambió 16 

mucho en mi influencia, y hubiera esperado que un programa como estos hubiera 17 

estado en la vida de él para que eso no hubiera pasado. Y la otra cosa que quería 18 

contarles: uno de mis mejores amigos tiene la novia embarazada y sé muy bien que 19 

si ese amigo no hubiera tenido la responsabilidad como un padre responsable, la vida 20 

de esos bebés, porque son gemelos, que ahorita están teniendo dificultades. La niña 21 

está internada, la madrecita, y le reconozco a mi amigo mucha valentía. Pero 22 

agradezco estos programas porque sé y espero que, si hubiera madres como ella, 23 

ustedes puedan apoyarlas. Quiero hacerles una pregunta. Ustedes mencionaron un 24 

gran centro a nivel de San Carlos sobre ustedes. ¿Cuál sería un plan para llegar a 25 

eso? ¿Cómo podemos hacer para llegar a eso?  y ¿ Como la Municipalidad de San 26 

Carlos les podemos ayudar? ¿Cómo es el proceso de inscripción para las personas 27 

que quieren hacer voluntariado: cómo se inscriben, cómo pueden llegar a ustedes y 28 

con qué información. 29 

 30 

El señor José Luis Mora Sibaja, Síndico del Distrito de Pocosol, indica: Muchas gracias 31 

a las muchachas por venir, por compartir el programa tan importante que tienen en 32 

San Carlos, y muchas gracias por estar en San Carlos. Yo creo que estas situaciones 33 
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de los embarazos no deseados, entre menos desarrollado es la zona, más complicado 1 

es. Y San Carlos, a pesar de ser un cantón muy próspero, tiene serias dificultades en 2 

desarrollo aún, y hay zonas muy vulnerables todavía. No sé cuánto conocen del 3 

cantón, no sé si conocen Pocosol, que es el distrito que yo represento, pero es una 4 

zona donde hay bastante riesgo de embarazos, tanto infantiles, como no deseados. 5 

Si un embarazo en una muchacha con una pareja estable, con una familia estable, es 6 

complicado, imagínense en niñas y adolescentes cuando no tienen el respaldo de la 7 

familia, ni de la pareja. Y eso pasa mucho todavía en nuestro cantón. De verdad, qué 8 

dicha que están en San Carlos; ojalá se queden mucho tiempo. Pero sí sería 9 

importante empezar a visitar esos distritos más lejanos del centro de Ciudad Quesada. 10 

Ojalá se puedan hacer programas en esos lugares. Tienen el respaldo de los Concejos 11 

de Distrito, estoy seguro al 100%. Y ojalá se puedan llevar charlas o alguna motivación 12 

para tratar de que menos niñas y menos jóvenes pasen por ese drama de tener que 13 

estar un día decidiendo si siguen un embarazo o tienen que interrumpirlo, porque 14 

sabemos que esa es una experiencia difícil y que las marca para toda la vida. Ojalá 15 

se queden mucho tiempo por aquí y que puedan llegar a los distritos más lejanos. 16 

 17 

La señora Priscila Díaz García, representante del Instituto Femenino de la Salud 18 

Integral de Costa Rica, manifiesta: Muchas gracias por tantas consultas. Eso muestra 19 

el interés del tema que traemos a la mesa. Y bueno, vamos a intentar abarcar varias 20 

en una misma respuesta. Vamos a empezar primero con Cómo nos damos a conocer 21 

con el tema de comunicación Lo primero es que, con gran dolor, les tenemos que decir 22 

que no podemos hacer mucha publicidad porque estamos operando con voluntariado. 23 

¿A dónde van a ser atendidas esas muchachas? Si sin publicidad me llegan 50 en dos 24 

años, ¿Cuántas me van a llegar con publicidad? Actualmente son las chicas que nos 25 

llegan con la publicidad de San José. Imagínense. Actualmente tenemos redes 26 

sociales, que los invito a que nos sigan, IFEMSI Zona Norte, y con estas redes sociales 27 

captamos algunas chicas, pero no le hacemos mayor inversión económica, sino que 28 

es el resultado de las que llegan a través de la gestión que se hace en San José. 29 

¿Cuántas personas estamos trabajando actualmente? Estamos trabajando de planta 30 

siete personas: un área de comunicación y un área de programas. Básicamente, yo lo 31 

digo así: quien se encarga de las máquinas, quien se encarga de traer los materiales, 32 

y aquí la que se encarga de hacer las galletitas, como yo le digo. Justamente estas 33 
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siete personas, en algún momento, nos hicieron un estudio del impacto que tenemos 1 

a nivel nacional y, hace cuatro años, cuando atendíamos menos casos, nos dijeron: 2 

“Para lo que ustedes hacen se necesitan 16 personas de planta”. Hoy que se ha 3 

triplicado la población, no sé cuántos necesitaríamos. ¿Y cómo lo hacemos? Porque 4 

tenemos voluntarios. Entre San José y San Carlos tenemos alrededor de 70 5 

voluntarios, pero aun así no alcanza. Y cuando a mí me preguntan ¿Qué podría hacer 6 

desde esta Municipalidad?, una de las cosas claves para nosotros es que esta es la 7 

primera vez que nos acercamos a un proceso de Gobierno. Hacían varias preguntas: 8 

¿trabajan con la Caja?, ¿trabajan con esto? Les voy a ser muy honesta: los Gobiernos 9 

anteriores estaban a favor del aborto. No lo voy a decir con ningún temor. Entonces, 10 

con solo decirles que nuestra organización tiene 13 años y tenemos 10 años de estar 11 

buscando la declaratoria de utilidad pública, y los Gobiernos anteriores, los dos 12 

Gobiernos, nos la rechazaron infinidad de veces. Hasta este año el Consejo de la 13 

Persona Joven nos dio el estudio técnico diciendo: “Claro que lo que hacen es de 14 

utilidad pública”. Entonces, nunca nos habíamos podido acercar a Gobierno. Hasta 15 

abril de este año se nos dio el primer documento de Gobierno diciendo que lo que 16 

hacemos es de utilidad para Costa Rica. Entonces, somos nuevos. Cuando ustedes 17 

nos dicen ¿Qué podemos hacer como Municipalidad? ¿Qué pueden hacer ustedes? 18 

venimos aquí nuevitas a que nos enseñen. Para serles muy honestas, no sabemos 19 

cómo trabajan las municipalidades, no sabemos cómo trabaja Gobierno, no sabemos 20 

las alianzas. Lo que sí nos han dicho es: San Carlos es diferente. “San Carlos tiene 21 

corazón de mujer”, me dijo alguien una vez, y estamos por acá. Entonces, no tenemos 22 

estos convenios. Sí hemos trabajado, para quien preguntó respecto al Ministerio de 23 

Educación Pública (MEP), para nosotros es clave que nuestras chicas adolescentes 24 

sigan estudiando. Siempre se los promovemos. Sin embargo, no podemos desviar 25 

nuestra mirada a introducir un programa más, porque les soy muy honesta: lo que 26 

actualmente tenemos es vulnerable que se sostenga  El 2024, cuando tuvimos este 27 

disparo de cantidad de casos atendidos, se nos duplicaron y triplicaron los casos. La 28 

organización entró en crisis y, a finales del año pasado, tuvimos que tomar decisiones 29 

de despedir, por ejemplo, a la doctora que teníamos con nosotros, porque no 30 

alcanzaba dentro del presupuesto. Voy a darle la palabra a mi compañera Marcela, 31 

puesto que ella puede abarcar la parte de los programas y, en un ratito, volveré con 32 

ustedes para hablar un poco más de otras consultas que han tenido de índole 33 
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administrativa. 1 

 2 

La señora Marcela Fernández Jiménez, representante del Instituto Femenino de la 3 

Salud Integral de Costa Rica, indica: En relación con los programas y el detalle que 4 

consultaban, me gustó mucho saber que algunos conocen de Barquitos de Papel y de 5 

Sara. El día de hoy no les podíamos hablar mucho de ellos, puesto que, como acaba 6 

de decir Priscilla, en San José están vulnerables varios de nuestros programas; están 7 

pausados. Ni siquiera los estamos logrando trabajar en San José, no porque no haya 8 

necesidad, no porque no haya una población que lo necesite, sino porque no tenemos 9 

los recursos económicos y humanos necesarios para llevarlos a cabo. La parte de 10 

embarazo es el programa más grande y cada vez brincan y brincan más necesidades 11 

y más oportunidades también. Estoy a cargo de todos los programas y realmente por 12 

eso lo digo de esta manera, porque la parte de embarazo sigue en aumento, las 13 

necesidades siguen saliendo a la luz y nosotros tratamos, en el tiempo que tenemos 14 

a las chicas con nosotros, de verdad fomentar en ellas una mentalidad de cambio y 15 

tratar de mostrarles que existe algo más de aquello que hayan visto o de aquello con 16 

lo que se hayan acostumbrado. En el caso de Barquitos de Papel, nosotros igual 17 

seguimos recibiendo a toda mujer que se encuentre transitando un embarazo que, 18 

aunque al inicio fue muy alegre la noticia y tal vez la vive con su pareja o tal vez no, 19 

pero que recibió bien la noticia de su embarazo, pero esta se transformó en 20 

determinado momento del camino cuando fueron a alguna cita de control y el doctor 21 

les dijo: “Algo no va bien. Es posible que su hijo muera durante el embarazo o muera 22 

al poco tiempo de nacer. Hay alguna anomalía, hay algún diagnóstico reservado en 23 

cuanto al bebé”. Y a esas parejas, a esas madres, nosotros también las recibimos, 24 

porque no es que toda mujer que recibe este diagnóstico quiera de inmediato abortar 25 

a su hijo, entendiendo el contexto de que ellas esperaban con amor a ese hijo, pero 26 

en el camino algo cambió y muchas veces llegan a nosotros porque incluso se sienten 27 

presionadas. Estamos hablando de que no acompañamos solo personas en Costa 28 

Rica; estamos acompañando gente incluso en otros países. Recientemente una chica 29 

de Cuba nos contactó y está siendo acompañada. Su hijo nació; en Cuba, al ser legal, 30 

en cada cita le decían: “¿Segura que quiere continuar? Mejor lo abortamos de una vez 31 

y ya dejamos esto aquí”. Y ella siguió adelante con su embarazo. Siendo tantos 32 

kilómetros de distancia, siendo dos realidades tan diferentes —Costa Rica y Cuba— 33 
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aun así la acompañamos y ella está profundamente agradecida. Su bebé hace poco 1 

nació, todavía está con vida, porque la vida de todos aquí pues no sabemos hasta 2 

cuándo va a ser, entonces tampoco la de sus bebés. Tenemos otra niña que, a la 3 

fecha, no me ha llegado la noticia de que muriera, entonces ya debe estar cercana a 4 

cumplir un año, porque humanamente podemos equivocarnos en la precisión de un 5 

diagnóstico. Entonces, Barquitos de Papel como tal, el programa existe, fue creado, 6 

pero está pausado; sí atendemos y acompañamos hasta donde podemos. No es una 7 

publicidad que estemos haciendo para captar más, sino que los casos que nos 8 

refieren, Priscilla y mi persona  y algunas otras personas por ahí los atendemos. Y en 9 

el caso de Sara, que es el proyecto que trabaja con mujeres que han decidido abortar 10 

voluntariamente, hace unos años realizamos aquí una campaña para voluntarios, para 11 

formarlos, y se realizó y demás, pero no evolucionó en aquel momento. Aunque el 12 

recurso voluntario nos ayuda muchísimo y realmente no podríamos hacerlo sin ellos, 13 

también se necesita alguien que esté totalmente metido en eso y le dé seguimiento y 14 

continuidad, porque el voluntario a veces puede, a veces no; su tiempo es limitado 15 

tanto en lo que puede donar periódicamente como  cuánto tiempo se quede con 16 

nosotros. Entonces, Sara es otro de los programas que está vulnerable tanto en San 17 

José y por lo tanto no se ha considerado abrirlo todavía acá, hasta no tener una base 18 

más sólida que no vulnerabilice la base principal de San José. En cuanto a los 19 

programas PAME, que querían un poquitito saber en qué consisten, estos programas 20 

duran un año, generalmente. La mayoría de las mamás permanecen un año en 21 

grupos. Ellas van una vez al mes, una mañana. Por eso tenemos varios grupos. 22 

Durante ese taller se les dan diferentes temas. Entendemos a la persona de manera 23 

integral: cuerpo, mente, espíritu y, por supuesto, la parte de su relación con otros. 24 

Entonces, bajo esos principios acomodamos temas a lo largo del año para que ellas 25 

puedan fortalecerse y crecer. El primer tema no todas entran con el primero, pero el 26 

programa está desarrollado de esa manera, es fortalecer la parte de que vuelvan la 27 

mirada a ellas y que se reconozcan también como hijas, hijas muy amadas de alguien 28 

que las creó y las pensó. Después de esto, ese autoconocimiento, esa autoestima, 29 

fortalecimiento de ella como mujer, de la maternidad. Nuestros programas integran 30 

también la parte de comunicación con otros, relaciones con otros y la parte espiritual, 31 

que es sumamente importante y me atrevo a decir que es el elemento diferenciador 32 

de IFENSI. También, por ahí, preguntaron de qué zonas. Hemos recibido de varias 33 
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zonas: de Aguas Zarcas, Pital, Fortuna, Pocosol, Florencia, de muchos distritos de por 1 

acá, La Palmera. Y me encantó la pregunta porque justo este año la estamos 2 

desarrollando: después de 13 años estamos desarrollando un programa para que las 3 

chicas que fueron atendidas y acompañadas por nosotros ahora se conviertan en esas 4 

mujeres que inspiren con su testimonio. Así se llama el nuevo programa que pronto 5 

vamos a abrir, que consiste justamente en que esas mujeres, como lo decía don 6 

Melvin, que hemos acompañado, y quién mejor que ellas, para decirles a otras 7 

mujeres que aquí podemos hacer una diferencia en sus vidas y que sigan adelante 8 

con sus embarazos. 9 

 10 

La señora Priscila Díaz García, representante del Instituto Femenino de la Salud 11 

Integral de Costa Rica, expresa: Respondo otra sección de preguntas, porque están 12 

vastas. Qué lindo. ¿Qué grupos están involucrados en este momento? Principalmente 13 

el sector de fe católico, evangélico; por ahí algunas personas del sector de fe que 14 

también caminan en movimientos como Club de Leones, pero que han sido 15 

convocados y tocados por ser caminantes y creyentes de alguna de estas 16 

congregaciones. A nivel de población estudiantil, hemos dado algunas charlas a 17 

colegios y a jóvenes acá. Sin embargo, si programas como Barquitos de Papel y Sara 18 

están vulnerables, imagínense lo que es empezar un programa con jóvenes. Es una 19 

de nuestras grandes pasiones, pero el tiempo no alcanza. Justamente pasa lo mismo 20 

en pensar en llegar a otros distritos o ir puliendo cada vez más de dónde nos están 21 

llegando. Está faltando tiempo y recursos. ¿Qué es importante también tener 22 

presente? Me decían por acá cómo puede la Municipalidad colaborar. Como nosotros 23 

somos nuevas en esto, y no lo vamos a negar, primero nos pueden ayudar 24 

enseñándonos cómo poder obtener apoyo para nuestras mamás, para que ellas 25 

puedan seguir siendo sostenidas dentro de programas de desarrollo que pueda 26 

brindar el Gobierno. Para nosotros eso es clave. Segundo, actualmente nosotros, ¿por 27 

qué llegamos acá? Y lo uno con la pregunta que hacía la compañera con respecto a 28 

cómo fue la reunión con la señora Pilar y cómo fue que llegamos a ella. Justamente 29 

porque estamos comenzando a tocar las puertas. Nuestro objetivo era presentarnos, 30 

que conozcan lo valioso que es esto y que necesitamos ayuda para seguir haciendo 31 

más. Dentro de los acuerdos, más que acuerdos, la buena voluntad de la señora 32 

Vicealcaldesa y Alcaldesa en ese momento en función fue: “El Concejo tiene que 33 
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saber de esto”. Y para mí sí fue un acuerdo implícito. Ella lo cumplió con estar hoy 1 

acá, con abrirnos este espacio para que ustedes sepan lo que se está haciendo, 2 

porque como dicen muchos: no sabíamos que existían. En San José sigue pasando 3 

lo mismo. Mucha gente no sabe que existimos. Importante es que parte de lo que 4 

nosotros buscamos y por qué fue que tocamos las puertas de la Municipalidad es 5 

porque se nos informó que proyectos como Casa Viva en algún momento lograron 6 

tener un presupuesto de parte de la Municipalidad para contar con personal que 7 

capacitara a estas mamás o estos bebés que son atendidos en Casa Viva. Con esa 8 

misma necesidad, esa organización tan valiosa que es Casa Viva quienes nos 9 

comentaron, amigos de este mismo proyecto, nos dijeron: “Gracias a la Municipalidad 10 

fue que tuvimos un posicionamiento o maduración del proyecto”. Nosotros no venimos 11 

a que nos mantengan el proyecto eternamente, no es eso. Creemos que esto, así 12 

como en San José, puede salir adelante de manos de ciudadanos que dicen: “Yo me 13 

sumo”. Pero, por supuesto, necesita un apoyo inicial. El primer apoyo lo dio el Obispo 14 

por un año, apoyándonos alquilando la casa donde estamos operando. Hace unos 15 

meses nos dijo: “Ya no puedo seguir, ya los he apoyado”, pero vamos conquistando 16 

personas. 17 

Hemos estado, hasta el momento, de iglesias en iglesias hablando del proyecto, 18 

porque han sido los espacios que se nos han brindado; también Canal 14 nos ha 19 

invitado y hemos difundido. Pero hoy estamos acá para que nos puedan enseñar 20 

cómo poder presentar un proyecto que pueda ser considerado dentro de los recursos 21 

de la Municipalidad propiamente, para beneficiar a sancarleños. Nosotras somos de 22 

San José. Venimos manejando, nos vamos en un ratito otra vez para San José por 23 

amor a lo que hacemos. No tenemos ningún familiar en San Carlos, ninguna de las 24 

dos. Estamos aquí porque creemos en lo que hacemos. El presupuesto de San Carlos 25 

para dos personas ronda los 30 millones de colones, que para alguien tal vez es 26 

mucho, para otros será poco, pero para salvar una vida yo creo que no hay precio. Y 27 

con respecto a alguien que hizo una pregunta muy valiosa sobre las denuncias: este 28 

año hemos tenido un poquito más de cercanía al Gobierno y una de las cosas que 29 

hemos hecho es que a altos jerarcas les hemos denunciado todas las páginas que 30 

hemos encontrado, por supuesto. Y desde antes, cuando nos enterábamos de algo, 31 

siempre le informábamos al OIJ, porque procurábamos que una vez al año el OIJ nos 32 

visitara para que viera lo que estábamos haciendo. Entonces, las denuncias siempre 33 
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han procedido. Y la última pregunta que creo que podría responder antes de, si faltara 1 

algo: ¿Qué pasa con los casos de alto riesgo? Una pregunta muy valiosa. Nosotros 2 

somos una organización que está a favor de las dos vidas: la del bebé y la de la mujer. 3 

Ninguna es más valiosa que la otra. Ninguna. Para nosotros tienen igual valor. Por 4 

eso no se trata solo de lograr que el bebé nazca, sino apoyar a esa mujer. ¿Qué es lo 5 

que pasa acá? Y les puedo decir como testimonio propio: yo viví un embarazo con un 6 

diagnóstico incompatible con la vida. Mi hijo nació y falleció a las 24 horas y sé lo que 7 

es un verdadero sistema de salud costarricense del que me siento totalmente 8 

orgullosa, donde nunca, nunca me dejaron de lado. Nuestra tasa de mortalidad es de 9 

las más bajas en Latinoamérica, solamente superada por Chile. Así que podemos 10 

sentirnos seguros de que lo que buscamos es proteger toda vida hasta donde la 11 

ciencia lo permita. Claramente, si una mujer está en riesgo porque el embarazo,  qué 12 

es lo que hacen los médicos hoy en día, la pone en riesgo, el bebé llega a nacer, se 13 

provoca el nacimiento del bebé, aunque este no pueda sobrevivir, porque, por 14 

supuesto, la vida de la madre también es igual de valiosa. No sé si algo habremos 15 

dejado por fuera de las muy valiosas preguntas; si no, daríamos paso si hay alguna 16 

réplica. 17 

 18 

La señora Luisa María Chacón Caamaño, Regidora Municipal, manifiesta: Solo una 19 

sugerencia: creo que también hacer o llegar a algún acuerdo con universidades les 20 

podría colaborar, sobre todo con profesionales que ya casi están por graduarse, que 21 

se yo, TCU, etcétera, para que no lo dejen de lado. Gracias. 22 

 23 

El señor Emanuel Salazar Solís, Síndico del Distrito de Florencia, indica: Me quedé 24 

con la duda de las personas que les colaboran en voluntariado. No me explicaron eso. 25 

 26 

La señora Priscila Díaz García, representante del Instituto Femenino de la Salud 27 

Integral de Costa Rica, manifiesta:  Sí, muy importante: nuestros programas de 28 

voluntariado. Trabajamos con voluntarios que no tengan formación necesariamente 29 

profesional, aunque tenemos muchos profesionales que son bienvenidos, y tenemos 30 

programas estructurados de capacitación. Justamente el día de mañana, por eso nos 31 

tenemos que devolver, es la jornada de bienvenida al nuevo voluntariado. Se hace 32 

mínimo una vez al año y, durante todo el año, se están recibiendo nuevos postulantes. 33 
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Todos son capacitados, acompañados y supervisados por nuestras personas y 1 

también por otro compañero más para poder desarrollar. Hay voluntariado directo para 2 

mujeres, atendiéndolas, y voluntariado indirecto en labores administrativas. Para todo 3 

ello los capacitamos. Con respecto a las universidades, efectivamente recibimos 4 

trabajo comunal universitario en San José e inclusive ya teníamos también uno acá 5 

en San Carlos. Sin embargo, por la falta de tener alguien en planta que lo supervise, 6 

no puede desarrollarlo muchas veces. Con respecto al financiamiento, también no les 7 

terminé de responder y no lo quiero abandonar. Para cerrar este punto: nosotros nos 8 

financiamos con personas de buena voluntad que se suman donando desde 5.000, 9 

10.000 colones en adelante; muy pocas empresas. Yo que manejo números, tenemos 10 

cinco empresas nada más que se nos han sumado, y realmente es con el día a día y 11 

actividades a veces de recaudación, por ejemplo, ahorita estamos con una tómbola, 12 

ese tipo de cosas que los voluntarios también colaboran con la compra de acciones, 13 

etcétera, es que nos permiten sacar el proyecto adelante. Realmente la organización 14 

está aquí porque es del pueblo para el pueblo. Y por último, también no quiero dejar 15 

de mencionar que, si bien no hemos tenido convenios formales, sí en San José, para 16 

los casos de chicas que quieran dar el bebé en adopción, logramos tener un 17 

acercamiento con el PANI. Por supuesto, se trabajaría solo con PANI, y cada vez, 18 

después de haber entablado esta relación con PANI, logramos enviar cada vez que 19 

vemos algo peligroso o denuncias inmediatamente en alguna chica, porque sabemos 20 

que es población vulnerable, les hacemos un comunicado si vemos que alguna chica 21 

está en peligro, se les comunica inmediatamente. Hacemos nuestra acción como 22 

organización no gubernamental, pero contactamos y denunciamos oportunamente, 23 

porque nos tomamos en serio nuestra labor. Y que el día de mañana una chica salga 24 

diciendo que nos dijo que su bebé está en peligro, no podríamos tenerlo en nuestra 25 

conciencia, porque no es solo salvarlo del aborto, sino de la vida misma. También por 26 

ahí el IMAS: hemos tenido un poquito de acercamiento, pero ninguno de estos 27 

programas ha sido algo establecido. Esperamos en un futuro empezar a tener 28 

convenios firmes porque el resultado de 13 años lo ha demostrado. Quiero cerrar, 29 

entonces, con el número maravilloso de 2.071 bebés salvados del aborto. Muchas 30 

gracias. 31 

 32 

 33 
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La señora Raquel Tatiana Marín Cerdas, Presidente Municipal, expresa: Agradecerles 1 

porque yo creo que tocaron el corazón de todos. Nos dejaron un gran reto. Yo sí les 2 

pediría que, por el procedimiento que nosotros tenemos con los documentos, y para 3 

que la Comisión de la Mujer pueda darle seguimiento al tema, sí les pediría que 4 

puedan presentar una nota, ya sea que la envíen vía correo electrónico a la secretaría 5 

o que la presenten acá de manera física, donde puedan indicar el proyecto y tal vez 6 

de manera abierta solicitar el apoyo de la Municipalidad de San Carlos, para que 7 

quede abierto algo que pueda trabajar la comisión y este Concejo Municipal, para ver 8 

hasta dónde nos dan las competencias. Tal vez eso sería lo que les diría de nuestra 9 

parte para poder empezar a dar seguimiento al tema. Agradecerles, porque creo que 10 

fue una sesión muy provechosa, de verdad, y nos quedamos a las órdenes. Muchas 11 

gracias. 12 

 13 

 14 

 15 

AL SER LAS DIECIOCHO HORAS CON CINCUENTA Y SIETE MINUTOS LA 16 

SEÑORA PRESIDENTE, DA POR CONCLUIDA LA SESIÓN. – 17 

 18 

 19 

 20 
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 23 

 24 

  Raquel Tatiana Marín Cerdas                            Ana Patricia Solís Rojas 25 

     PRESIDENTE MUNICIPAL                 SECRETARIA DEL CONCEJO MUNICIPAL  26 

 27 
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